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 ملخص البحث: 

هدفت الدراسةةةلى ال ال عةةةث  ا رياض اللى ةةةلى  وا اهسةةةلا  الى مم اهة  ل ال   رسةةةلى اللى ةةةلى   
ةين العلاق ت ةين التواصةةةل اهسةةةلي  مدت مفيةةة هتا   الى مم اهة  ل  اي ملحولى ما الملاحل العمليلى  كذلك  

نحو   رسةةةلى اللى ةةةلى  كوم  ك ا اهلا ا  اهن ها ما   رسةةةأ اللى ةةةلى بياةةة  يلاحن اهة  ل ها ي وا  ات  
  الى مم رى ةةةةألم  المفيةةةةتوت المع اةةةةأ  الثر   ل سةةةةلا ميال رياض كاض  وا مروض اهة  ل ال اللى ةةةةلى  قد  ثوت 

( ط لب  ط لاا ما الج معلى المفيةةةةةةةت دةةةةةةةليلى  قد ه اه تم ة   هذمم الدراسةةةةةةةلى  وا 250 ر لى الاحث  وا )
اهسةةةةةةةتار ا لرر ل رياض اللى ةةةةةةةلى  وا اهسةةةةةةةلا   لاقتا  فرم  ةر اا لم  ك ا الم ا  الوصةةةةةةة أ هو اهيفيةةةةةةةب  

رياض اللى ةةةلى  وا اهسةةةلا    ايا  وءد  لاقلى   -لدراسةةةت    ما  لاض اءلال الدراسةةةلى  صةةةو   ال ال ت    ا  رلى 
  وا العلاق ت اهسةةةليلى  كم   وءد  لاقلى ةين المفيةةةتوت المع اةةةأ  الثر   ل سةةةلا  ما  لاض م   ردن  د 
اا الوسةةةلا اهسةةةلي  ما يلا ض اللى ةةةلى ة ر ماا   العلاق ت اهسةةةليلى المتم سةةة لى   ورلى ف ي   يوصةةةأ  وا 

 ج بمجتمع صحأ    لي ما اهملاض. ل را  و رلى اهسلا  وا   رسلى اللى لى ل خل 
 .يوصأ  وا  ل را  و رلى اهسلا  وا   رسلى اللى لى ل خلج بمجتمع صحأ    لي ما اهملاض 

 )رياض اللى لى.اهسلا.العلاق ت اهسليلى(   المفتاحيةالكلمات 
 

 wjdanzena@gmail.com،   ، الايميلزي ا زي ا  ءداا ءا ر المؤلف المرسل:  * 
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  مقدمة: 
نحا جمرع    اةارا الت مرلى اهسليلى نهتا با سلا  حم ته   اه ذ ةرده  لتداح كر ناً متم س  ً مفيترلاً.ف هسلا  
هأ اهس ل   ة  ل المجتمع .لذلك اهسلا الفيورملى المتم س لى  فياا    ع رل ال لة الفيورا لم  ما  لاض  

لى الاديرلى   وون اللى لى  ءدنا اا اللى لى هأ حر     العومرلى  كوا الا حثت ا ها   ا تد ص كورلى الترةر 
ما   اللى لى  .حرث  عتبر  المجتمع  اهسلا    استرلار  لم هءل  ةلامج     ططت    جمرع  المعترك    الر سا 
ال ع لر ت الل رفيرلى   جمرع الد ض العلةرلى لم  له  ما اهرلى   حر تها اهءتم  رلى لرس فرلا ما ء يب الجم ض  

ةل هنه ة  ل   الجفيا  ما  اهسلا  اهسترا رجأ هو   ا  الهدف  اهملاض  ايظ ً  ما  الجفيا     رل تحمرلى 
اخدرلى اه هة   عليل التع  ا ةر اا  هأ تحرل ال اهة  ل  ايظ ً ال اللى لى تحرل اةع ة اهة  ل  ا جمرع  

ى لى  اللى لى  ترح الاغوط ال  فيرلى  اهي ع هت  المخدرات  الفي   ل هنها م ذ ا  قت     رسلى الل 
س ور   فرا  اهة  ل   عجرع  اهءتم  رلى  التي  في  د كثضاً     ويا اخدرلى  الخبرات  اكتفي لا  للاة  ل 
اهيتم ل ال اهسلا    تمأ الررا  الع ةات الخور لى الفيورملى   ليد     وا مع اسل ا ف للى لى تخوق ايفيج ن  

 ةين افلاة اهسلا. 
    : والاسرة  الرياضة أولا: 

  اتى مج هت ا لع لا اللى رلى  ال لةيلى  هذا لم ي ا  لرد الددف ةل ء ل يترجلى التخطرلا الفيورا الماني  
ا    اللا اين  ياتموا بأ داة  المعوموا  المدرةوا  ا التدريبلم  اصاح  التعورا  بسس  ومرلى  ا حلى     وا 

 الطلالا ةدير    رور   حلكر ً 
هأ اهس ل   ة  ل المجتمع .لذلك اهسلا الفيورملى يخلج م ا  رى أ    ا  زات   لرلى  فياا     ف هسلا
لم  ما  لاض حر     العومرلى  كوا الا حثت ا ها   ا تد ص كورلى  تحررق افال اه  زاتاللى أ    سك

 .  ةلامج     ططت   الترةرلى الاديرلى   وون اللى لى  ءدنا اا اللى لى هأ الر سا المعترك   جمرع 
    العلاقات الاسريةثانيا: 

 : العلاقات الاسرية 
ال اللى ةلى تحرل   هو   ا اهسةلا ما ة  ل اةخدةرلى اه هة   عليل التع  ا ةر اا  هأ تحرل ال اهة  ل  ايظ ً 

اةع ة اهة  ل  ا جمرع الاةةغوط ال  فيةةرلى  اهي ع هت  المخدرات  الفيةة   ل هنها م ذ ا  قت     رسةةلى  
اللى ةةةلى  اللى ةةةلى  ترح للاة  ل اكتفيةةة لا الخبرات اهءتم  رلى  التي  فيةةة  د كثضاً     ويا اةةةخدةةةرلى اهة  ل  
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ررا  الع ةات الخور لى الفيةةةةةةورملى   ليد     وا مع اسةةةةةةل ا    عةةةةةةجرع فرا سةةةةةة ور اهيتم ل ال اهسةةةةةةلا    تمأ ال
 ف للى لى تخوق ايفيج ن ةين افلاة اهسلا.

هو   ا اهسلا ما ة  ل اخدرلى اه هة   عليل التع  ا ةر اا  هأ تحرل ال اهة  ل  ايظ ً ال اللى لى تحرل 
   ل هنها م ذ ا  قت     رسلى  اةع ة اهة  ل  ا جمرع الاغوط ال  فيرلى  اهي ع هت  المخدرات  الفي

 .اللى لى  اللى لى  ترح للاة  ل اكتفي لا الخبرات اهءتم  رلى
 . 2022,65محور ة ر اهسلا )م هل محمد اسم  رل(   1الجد ض 

الانحراف  الوسيط المتوسط الحساب  العبارات 
 المعياري

 المستوى

اسلتي ما غلل ةدا وأ الما ةئ 
 اهيفي يرلى الفيورملى المع يض 

 متوسلا  1.011 4 2.444

اهسلا ما ز ة ني بالحب  اهم ا 
  الل  يلى 

 متوسلا  1.60 3.5 2.165

 متوسلا  1.020 3 2.166 رؤيتي لوع لم  ع س الى ه ت اسلتي

ا  اا ة ر اهسلا   حلصا  
العديد  وا طارعلى ة ري ةا ل 

 اهسلا

 متوسلا  1.879 4 2.200

بالمع يض اهيفي يرلى   وتلن اسلتي 
  العداللى اهءتم  رلى

 متوسلا  1.038 3 2.585

لم  تحمل اسلتي مفيؤ لرتي  
 التعورمرلى

 متوسلا  1.876 3 2.015

 متوسلا  1.012 4 2.599 لووالديا اهيال     ويا الى ه تي
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ارا ةات اسلتي  حلصاا  وا  
   عئتي ايال سوا ً  وا اخدرتي 

 متوسلا  1.79 4 2.677

اسلتي يرل التج رلا  تح  ض 
 اهيج ةرلى   حر تي

 متوسلا  0.879 3 2.202

اسلتي  تح ا ةفيووكأ  اهلتلان  
 بالررا  المم رس ت اهيج ةرلى

 متوسلا  0.987 3 2.489

الع مل اهقتد ةي للاسلا ايال    
   ويا اخدرتي 

 متوسلا  1.380 3.5 2.404

 سلتي الد ر اهس سأ     ويا  
اه ليا   ص لى اه   لرلى  وا 

 اخدرتي 

 متوسلا  0.978 4 2.947

 
 .2022,65)م هل محمد اسم  رل(  عرض نتائج محور مجتمع المدرسة:  2الجدول: 

المتوسط  العبارات 
 الحساب  

 المستوى الانحراف المعياري الوسيط 

المجتمع الذي ا رش فرا يمتوك  
 ةرءلى   لرلى ما الو أ

 متوسلا  0.900 3 2.296

 ا ح    ع رل  لومجتمع ة ر 
 اخدرتي 

 متوسلا  1.007 4 2.195

ياتا المجتمع بالع ل ه بالماموا 
  اسس مر  متي العخدرلى 

 متوسلا  1.007 3 2.191

لومجتمع ة ر ماا     ويا  
 الى هأ ال  فيأ

 متوسلا  0.855 3 2.861
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لومجتمع ة ر ماا   كاح 
  طوع تي  اهدا 

 متوسلا  1.200 3 2.383

اس سأ    وررني  لومجتمع ة ر 
 الررا اهءتم  رلى

 متوسلا  1.050 3 2.298

لومدرسلى ة ر   الح  ظ  وا  
 يار فتي 

 متوسلا  1.061 3 2.100

لومدرسلى ة ر    ثارت سووكأ 
 با تلاف رياض الثر ف ت المختو لى

 متوسلا  0.700 3 2.294

اا اهيدم ج  اهيدا ر مع المجتمع 
  لامرذ المدرسلى هو الع دل  

 اهس سأ لوت عئلى 

 متوسلا  1.001 3 2.781

لومجتمع  لومدرسلى ة ر    ثارت  
  عوا اهة ار  فاا  وقع ت اه ليا 

 متوسلا  1.187 3 2.897

لومجتمع  لومدرسلى ة ر   تحررق  
 الترال اهءتم  أ

 متوسلا  1.182 3 2.319

 
 .2022,65)م هل محمد اسم  رل(   عرض نتائج محور الكفاءة المعرفية: 3الجدول : 

المتوسط  العبارات 
 الحساب 

الانحراف  الوسيط
 المعياري

 المستوى

ااعل ةل   كاض  ا يار فتي 
 اللى رلى

 متوسلا  1.143 3 2.964

لدي الردرا ال اضا  وا ةذض 
ءاد كاض   ةراسلى اي 

 متوسلا  1.106 3 2.986
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مو وع ما  ءالى يظلي قال  
 اا احس بالل    ا ي فيأ

ه اةذض ءاد لوحدوض  وا  
 المعلفلى 

 متوسلا  1.991 2 2.819

امتوك اا ةا ةراسرلى تحددني  
 معلفر ً 

 متوسلا  1.651 2 2.531

  د طلح   ااعل بال دل   المتعلى 
 اي مو وع صعب  معرد 

 متوسلا  1.388 3 2.819

احت ج ال  قت طويل لواحث 
 ا معووملى ا  فرلى حوض 

 مو وع معين 

 متوسلا  0.987 3 2.883

احب الواءا ت المعلفرلى 
 المفيتحديالى  اح  ض لىمرعا  

 

 متوسلا  0.789 2 3.50

 ثضني المو و  ت المعلفرلى 
 المختو لى 

 متوسلا  1.567 2 2.266

ا مل  وا مع ركلى المعووم ت 
 مع ا ا ل اهتح ة 

 متوسلا  0.945 3 2.744

ااعل ةل   كاض  ا ي فيأ 
ايا  ل  مورلى اهستذك ر  الطلح 

 لوموا رع 

 متوسلا  1.122 2 2.617

ه امتوك ال   ىت العومرلى  
 المعلفرلى الال ريلى  ةال الما ن  

   اتى المج هت اهةاريلى 

 متوسلا  1.010 3 2.266
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 تحليل النتائجثالثا: 
عرض نتائج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسبة المئوية والرتبة والمستوى لدرجات 

 استجابات افراد عينة الدراسة لمجالات الوسط الاجتماعي. 

 
ا محور اهسلا قد  ددر مج هت الوسلا اهءتم  أ لدت المجتمع ا  ء ل بالمل الى اه ل بمتوسلا حفي بي  

%( ما ة ر 21.8(  بمفيتوت متوسلا ا   اين اا )1.855(  انحلاف معر ري )30(   سرلا )1.499)
 اهسلا   مل  وا   ويا مفيتوت الوسلا اهءتم  أ لدت ا ا ل المجتمع . 

)   يورلى  حفي بي  بمتوسلا  الث يرلى  بالمل الى  المجتمع  المدرسلى  )1.555ة ر  معر ري  30(   سرلا  (  انحلاف 
%( ما ة ر المجتمع  المدرسلى   مل  وا   ويا مفيتوت 22(  بمفيتوت متوسلا ا   اين اا)  1.800)

 الوسلا اهءتم  أ لدت ا ا ل المجتمع. 

المتوسططططططططط  المجال
 الحساب

الانحطططططططراف الوسيط
ات 

 المعيارية

مسطططططتوى  (Tقيمة )
 الخطأ

الاهمططططططططيططططططططة   الدلالة
 النسبية

 المستوى

دور 
 الاسرة 

1.499 30 1.855 9.466 0.00
0 

 متوسط %21.8 معنوي

دور 
المجططتططمططع 
والمططططططططدر 

 سة

1.555 30 1.800 10.30
2 

0.00
0 

 متوسط %22 معنوي

الكفططاءة 
 المعرفية

1.400 29 1.50 8.373 0.00
0 

 متوسط %19.8 معنوي
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بمتوسلا   الث لثلى  بالمل الى  المعلفرلى  ال   لا  ة ر  ) يورلى  )1.400حفي بي  معر ري 29(   سرلا  (  انحلاف 
%( ما ة ر ال   لا المعلفرلى   مل  وا   ويا مفيتوت  19.8(  بمفيتوت متوسلا ا   اين اا)  1.50)

 الوسلا اهءتم  أ لدت ا ا ل المجتمع. 
 

   بالعربية:  خاتمة       
 وءد  لاقلى ةدهللى احد  رلى ةين الوسلا اهءتم  أ  ال   لا المعلفرلى لدت الطلالا  •

 الط لا ت. ءوة  لاقلى ار ا ط ةين المجتمع  المدرسلى.الت كرد  وا اهرلى اللى لى   المجتمع  
 .اههتم ن بالج يب اللى أ ما الج يب اهسلي  ل ري 

 الانجليزية إلى ترجمة الخاتمة

CONCLUSION  

There is a statistically significant relationship between the social environment 

and the cognitive competence of male and female students. There is a 

correlation between society and the school. Emphasizing the importance of 

sports in society. Paying attention to the sports side from the family side . 

 : جعقائمة المرا
ء سا محمد احمد الفي ملا أ ة  ل مرر ل لترويم اةال الع موين   مديلىت الترةرلى اللى رلى   ء معلى  -1

 ةغداةلمرس للى م ءفيتض. 
اسم  رل  -2 محمد  :م هل  الوظر أ   ا ل    با ةال  الذا رلى   لاقتام   اهءتم  أ  ال   لا  الوسلا 
الاديرلى   وون  الترةرلى  المفيت دليلى,كورلى  ةكتورامم,الج معلى  اطل حلى  الماللالم  بألع لا  اللى رلى  اهتح ةات 

ن. 2022اللى لى,   
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Abstract:  

 

The study aimed to reveal the impact of sports on the family and the 

tendency of children to practice sports at any age stage, as well as between 

the relationships between family communication and the extent of its 

contribution to the tendency of children towards practicing sports. Whenever 

the father or mother are sports practitioners, we also notice that the children 

have the same trend. Athlete and the family’s standard of living and culture 

have a significant impact on children’s inclinations to sports. The research 

sample consisted of (250) male and female students from Al-Mustansiriya 

University. This study relied on a questionnaire to measure the impact of 

sports on the family and its relationship among them. The descriptive 

approach was the most appropriate for our study. During the conduct of the 

study, we reached the following results - that there is a relationship between 

the impact of sport on the family and on family relationships, and there is also 

a relationship between the standard of living and culture of the family. 

Through the above, we find that the family environment and those who 

practice sports have an important role in cohesive family relationships, so we 

recommend the necessity of raising family awareness. We must exercise to 

create a healthy and disease-free society . 

Keywords: impact of sports, family, family relationships 

 


